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● プロポリスは癌細胞をおとなしくさせ、普通の人が使うと健康維持に役立つ物質です。　

● 私自身、プロポリスによって膀胱ポリープが完全に消失し、前立腺ガンが転移もせずに順調に経過していることと、数多

くの人の「ガンが消えた」「痛みが止まった」「抗ガン剤の副作用がでなかった」「延命効果があった」「最後まで苦痛がな

かった」という報告を受けたことがプロポリスを研究するようになった動機です。　　　　　　　  木下繁太朗　医学博士

●「現代の万能薬」プロポリスの働きを一言で言えば「細胞のバイタリティを高める」といえます。瀬良良三郎　医学博士

● 最初はプロポリスには見向きもしませんでしたが、自分を含め、周りで飲む人々の反応が疲労回復からアトピー性皮膚炎、

高血圧ガンまでもが治ったという人が出て来るに及びプロポリスに真剣に研究を始めました　　　 前田華郎　　医学博士

　　

　全く副作用のない天然の抗生物質

　　「プロポリス」
　プロポリスはミツバチが作る巣の壁に含まれる物質で

語源は「都市を守る機構」という意味です。その名の通

りプロポリスには強力な殺菌作用がありミツバチや巣を

バイ菌やバクテリアから守っています。このためミツバ

チには有害なバクテリアがいないだけでなくミツバチの

巣の中にも悪い菌が発見されないことが解っています。

ミツバチは花々や樹木からとってきたヤニと自らの腺分

泌物（酵素）を混ぜ合わせこのように殺菌作用や薬効の

あるプロポリスを作っているのです。

ヨーロッパでは昔からこの神秘的な物質を「神様の贈り物」

として、病気の治療や健康増進に家庭の常備健康食品として

長年使ってきました。それが近年になって「現代の万能薬」と

して世界中で熱い注目を集めはじめました。特に健康意識の

先進国と言えるドイツでは高い支持と評価を得ています。

ルーマニアの首都ブカレストにはプロポリスで治療を行って

いる病院もあります。

癌とプロポリス

1991年、国立予防衛生研究所の松野哲也博士

がプロポリスの中に３つもの抗ガン物質を発見

し日本癌学会で発表。翌年にはプロポリスで抗

ガン剤や放射線療法の副作用が軽減されしかも

治療効果が増大したという症例が報告される。

ルーマニアでの「プロポリスシンポジウム」で

発表されたプロポリスの効能（1980年）

　東京女子医大副学長　白坂教授

＊感染症の予防　＊糖尿病、高血圧に効果　

＊アレルギー体質の改善 　＊炎症の沈静化

＊老化防止、心身の若返り　＊慢性疲労回復　

＊リラックス効果　＊血管を丈夫にする

プロポリスとは何か？


